Vierbeiner besuchen Senioren und behinderte Menschen

Langenlonsheimer Verein , Therapiehunde Lebensfreude® bringen Freude zu Menschen - Mensch-Hund-Teams absolvieren intensive Ausbildung

Von Dieter Ackermann

M Langenlonsheim. .Wir geben
mehr als Pfotchen®. Besser konnte
das Motto des Vereins .Theraple-
hunde Lebensfreude® nicht lauten,
denn die 37 Mensch-Hund-Teams
arbeiten ehrenamtlich und bear-
beiten Aufgaben In der Region. Da-
riber Informierte sich nun auch die
CDU-Politikerin  und Bundestags-
prasidentin Julia Klockner. Ihr ging
es darum zu erfahren, wie die
Teams ausgebildet werden und wo
es Dinge gibt, die die Arbeit bel Ein-
sdtzen noch erschweren.

Laut der Vorsitzenden Carmen
Oehler wurde der Verein 2012 ge-
grundet. 97 Mitglieder und 37 ak-
tive Mensch-Hund-Teams gehoren
dazu. Sechs Teams befinden sich in
der Ausbildung. In acht Jahren gab
es 5500 Einsdtze: In Kindertages-
statten, Schulen, Senioren- und
Pflegeheimen, in Einrichtungen fur
Menschen mit Behinderungen, in
Hospizen und Hausbesuchen.

<Hier wird Ehrenamt gelebt, das
unmittelbar bel den Menschen an-
kommt. Die Teams schenken Men-
schen viel Zeit, Nahe, Aufmerk-
samkeit und vor allem Lebensfreu-
de”, so Klockner tief beeindruckt.
Sie bescheinigte den Aktiven: .Wer
mit seinem Hund anderen etwas
gibt, bekommt bei diesen Begeg-
nungen selbst viel zuruck®,

Flr die Einsatze und Arbeit ist el-
ne Intensive Ausbildung erforder-
lich. Die umfasst elf Monate ein-
schlieBlich 25 Terminen in Theo-
rie, Praxis, sowle der Zwischen- und
Abschlusspriifung. Davor miissen
die Teams einen Elgnungstest be-
stehen. Diese Ausbildung ist nicht
nur Vorbereitung auf die spateren
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Aulfgaben. Vielmehr miissen
Mensch und Hund lernen, neu auf-
elnander zu achten. .Das schwelft
zusammen und Ist fir das elgene
Zusammenleben ein groRer Ge-
winn®, bekraftige Carmen Oehler,

Berichtet wurde, dass nicht jeder
Hund far all die Aufgaben geelgnet
Ist. Dabel Ist weniger die Hunde-
rasse als vielmehr das Wesen ent-
scheldend, denn ein Theraplehund
muss offen und zuganglich sein,
sich dabel auch von fremden Men-
schen anfassen lassen und in fur
thn ungewohnten Situationen ruhig
und verldsslich reagieren.

Genau darauf werden die Vier-
belner In der praktischen Ausbil-
dung vorbereltet. So werden Situa-
tionen trainiert die bel Einsdtzen
immer wieder vorkommen: Liegt ei-
ne Tablette auf dem Boden, muss
dem Hund klar sein, die Ist far thn
tabu. Fallt neben thm eine Kricke
zu Boeden, darf er nicht erschreckt
oder unkontrolliert reagieren. Das
gilt auch fur ungewohnte Bewe-
gungen oder Gerdusche.

Berichtet wurde von positiven
Erfahrungen In unterschiedlichsten
Bereichen. So bei der Arbeit mit
Kindern im Autismus-Spektrum,
denn Hunde konnen Zugdnge er-
leichtern, Vertrauen fordern und
Briicken bauen, wo eine Kontakt-
aufnahme schwierig ist. Der Zugang
zu Krankenhdusern ist nicht nur
aus Grinden der Hyglene noch
schwierig. Hier musse man laut
Klockner noch priifen, unter wel-
chen fachlichen Voraussetzungen
Ausnahmeregelungen fur Thera-
plehundeteams maglich sind. Posl-
tiv sei, dass es bereits VG gibt, in de-
nen Therapiehunde von der Hun-
desteuer befreit sind.



